Himbeer-Joghurt Praline

Portionsmenge Nahrstoffe
Bruttogewicht 8569 pro 100 g pro 13 g Portion
Nettogewicht nach dem Kochen 8569 Energie (kJ) 2072.6kJ 269.4kJ
Portionsmenge 139 Energie (kcal) 495.3kcal 64.4kcal
Portionen 65,85 Eiweil} 5.2g 0.7g
Kohlenhydrat 41.5g 5.4g
davon Zucker 39.5g 5.19g
Zuckerzusatz 0.0g 0.0g
Packungsfillmenge Fett 33.3g 4.3g
davon gesattigte 19.7g 2.69
Packungsfillmenge 117.0g Fettsauren
Portionen 9 Salz 0.06g 0.01g
Grafiken
Nahrwerttabelle pro 100g pro 13g
Portion
Brennwert 2073kJ 269kJ
495kcal 64kcal
Fett 33g 439
davon gesattigte Fettsauren 20g 2,69
Kohlenhydrate 429 5,49
davon Zucker 409 51g
Eiweil 5,29 0,79
Salz 0,06g 0,01g

Zutaten und Allergene

Zartbitter Kuvertiire (Kakaomasse, Zucker, Kakaobultter,
Emulgator: Sojalecithin, Naturliches Vanillearoma) (Soja), Weilke
Schokolade (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator:
Sojalecithin, Naturliches Vanillearoma (Milch, Soja),
Schlagsahne 30% Fett (Milch), Glukosesirup Hell,
Himbeerfruchtpiree, Joghurtpulver (Milch), Himbeeren Crispy
(Kakaobutter, Himbeeren (29%), Zucker, Tapiokastarke,
Himbeersaft) (Milch), Dekor: Kakaobutter, Fettlésliche
Lebensmittelfarbe E122, E171 *die Farbténe Werden Einzeln
Gemischt Und Kénnen Daher Leicht Abweichen.
Allergenhinweis. Allergene, einschlieRlich glutenhaltiges
Getreide, sind fettgedruckt.

58.4% 7.59g Zartbitter Kuvertire 811
16.9% 2.2g  Weille Schokolade

14% 1.82g  Schlagsahne 30% Fett
2.92% 0.38g  Glukosesirup hell
2.92% 0.38g Himbeerfruchtpiree
2.34% 0.304g Joghurtpulver
2.34% 0.304g Himbeeren Crispy Wet Proof

0.117% 0.015¢g Kakaobutter Himbeer-Joghurt
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